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GRADO ASOCIADO EN TERAPIA FiSICA

El programa de Grado Asociado en Terapia Fisica es un programa académico que prepara al
estudiante para desempefiarse como Asistente del Terapista Fisico. Se fundamenta en
conocimientos de ciencias basicas a nivel cientifico y clinico, y en las ciencias sociales a nivel del
comportamiento. El estudiante adquirird conocimientos y destrezas para la implementacion de
planes de tratamiento en terapia fisica el cual incluye entre otras cosas: aplicacién de agentes
termales, masaje terapéutico, programas de ejercicios, entrenamiento en actividades
funcionales, manejo y ajuste de equipo asistido. También aprenderd técnicas de medicién y
avaluo del paciente y destrezas de documentacion clinica. Se capacita al estudiante para trabajar
bajo la direccién y supervision de un Terapista Fisico licenciado y para trabajar en varios
escenarios incluyendo: hospitales, centros pedidtricos, clinicas privadas, centros de medicina
deportiva, servicios de salud en el hogar y centros de rehabilitacion. El curriculo estd basado en
los Estandares de Practica y Conducta Etica de la Asociacién Americana de Terapia Fisica, en los
valores medulares de la profesion y en las destrezas minimas requeridas para los asistentes del
terapista fisico.  El estudiante deberd tener evidencia de vacunas, CPR, prueba de dopaje y
certificado de antecedentes penales entre otros para poder participar de las practicas clinicas.
Todo egresado del programa tendrd que tomar y pasar un examen de revalida establecido por
ley para ejercer como Asistente del Terapista Fisico para el cual le requieren un Certificado
Negativo de Antecedentes Penales y certificado de Asume*.

SECUENCIA CURRICULAR

PRIMER SEMESTRE
CcODIGO TITULO CREDITOS
ESP 1021 Espafiol Basico 3
BIOL 1124R Anatomia y Fisiologia | 3
BIOL 1134 Laboratorio de Anatomia y Fisiologia | 1
TERA 3901 Introduccidn a la Terapia Fisica 3
TERA 3902R Introduccién a los Procedimientos Clinicos 2
TERA 3902L Laboratorio de Introduccién

a los Procedimientos Clinicos 1
SOC 1015 Psicologia General 3

Total 16

SEGUNDO SEMESTRE
cODIGO TITULO CREDITOS
BIOL 1125 Anatomia y Fisiologia Il 3
BIOL 1135 Laboratorio de Anatomia y Fisiologia Il 1
ESP 1022 Espanol Basico Il 3
TERA 3903R Agentes Fisicos y Mecanicos 1




TERA 3903LR Laboratorio de Agentes Fisicos y Mecanicos 2
TERA 3904R Cinesiologia 1
TERA 3904LR Laboratorio de Cinesiologia 2
TERA 3905 Masaje Terapéutico 2
TERA 3905L Laboratorio de Masaje Terapéutico 1
COMU 1001 Convivencia Comunitaria 2
Total 18
TERCER SEMESTRE
CcODIGO TITULO CREDITOS
TERA 3909 Ejercicios Terapéuticos 2
TERA 3909L Laboratorio de Ejercicios Terapéuticos 2
TERA 3906 Disfuncion Fisica | 3
TERA 3914 Pruebas y Medidas en Terapia Fisica 1
TERA 3914L Laboratorio de Pruebas y Medidas en Terapia Fisica 2
MAT 1041 Matematica General 3
TERA 3907 Introduccion a la Practica Clinica 2
Total 15
CUARTO SEMESTRE
CcODIGO TITULO CREDITOS
TERA 3910R Actividades Funcionales 2
TERA 3910LR Laboratorio de Actividades Funcionales 2
TERA 3911R Aplicacién de la Terapia Fisica 2
TERA 3911LR Laboratorio de Aplicacién de la Terapia Fisica 2
TERA 3915 Disfuncion Fisica Il 3
TERA 3908 Practica Clinica | 4
Total 15
QUINTO SEMESTRE
cODIGO TITULO CREDITOS
TERA 3912 Aspectos Psicosociales en la Practica de
Terapia Fisica 3
ING 1031 Inglés Basico | 3
TERA 3913 Practica Clinica Il ( Ciclo B) 6
TERA 3916 Seminario de Investigacidn en Terapia Fisica 2
Total 14

Total de Créditos: 78, Duracion: 20 meses

Los cursos del programa de Grado Asociado en Terapia Fisica tienen que ser aprobados con una
calificacion minima de C (70%), excepto las practicas clinicas y laboratorios los cuales deben ser
aprobados con una nota minima de B (80%).

*Aunque se orienta al estudiante sobre el proceso de solicitud de examen de revélida es
responsabilidad del estudiante hacer las gestiones y tramites para conseguir los documentos que
se requieren y solicitar el examen.
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