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Objetivos

W
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Definir qué es APA 'y que es el plagio

Conocer el formato general, el estilo y la estructura
segun APA séptima edicion

Redactar citas y referencias siguiendo las normas del
estilo APA septima edicion

Explicar lo que consiste la Ley de Derechos de Autor



. Qué es el estilo APA? (D

HUERTAS
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“Es un estilo de organizacion y presentacion de trabajos
acadéemicos, en el que, se establece el formato, las
caracteristicas del escrito académico y otros aspectos formales™

(Pairumani, 2020).



¢ Qué es Plagio y como evitarlo? (D

La Real Academia Espaniola (2020) define plagio como: HUERTAS
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“Copiar [obras ajenas], ddndolas como

propias” intelectual, artistica o de otra indole
Fuente: https://www.rae.es/dpd/plagiar

Ejemplos:

« Parafrasear y no colocar la cita.
e Citar la informacion sin incluir la referencia.

« Descargar un trabajo y presentarlo como propio.

B - Autoplagio.



Ley de Derecho de Autor

« La Ley Federal del Derecho de Autor es un tipo de proteccion provista por las
leyes de los EE.UU a los creadores de “obras originales de autor’. Regula la
reproduccion, mediante fotocopia o cualquier otro medio material protegido por

esta ley (Copyright©).

« Huertas College, reserva el derecho a rehusar las facilidades para la
reproduccion de un documento, si a su juicio el hacerlo constituye una violacion a

la Ley de Derecho de Autor.



Elementos de un manuscrito en APA

p

Estructura y contenido
del manuscrito

€

Y

—

HUERTAS

Elementos del manuscrito: GOREEGE

— 1. Pagina de titulo o portada,

2. Resumen

3. Texto: introduccion, marco
tedrico, metodologia, hallazgos,
conclusiones y recomendaciones

4. Referencias

5. Notas a pie de pagina (footnotes)

6. Tablas y figuras

7. Apéndices



Formato general del trabajo (D
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 Papel 8 1/2" X 11”7 (papel carta).

I

« Texto a doble espacio incluyendo las referencias.

« Alinear todos los parrafos al margen izquierdo.

—
k_

« Sangria (Indent)- 1 tab del margen izquierdo en los

EE] Eg 63 hd =
HOME INSERT DESIGN

parrafos.
Y N
r s LDJ Hj [ Line
1" de margen en todos los lados de la pagina. RRR Orcntation. Size Columns o
Normal
Top: 5 Bottom: 1"

- o o



Tipografia de letra en Word
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Calibri. 11 pt. - HOME INSERT' DESIGN 'PAGE LAYOUT
Arial, 11 pt ' TlmesNewRov 12 v A A Aa-
- P st " A L aby .
Lucida Sans, 10 pt. 2 & rormatpainter: | B L W | - g
Clipboard s Font

Times New Roman, 12 pt.

Georgia, 11 pt.

La sexta edicion permitia
solamente Times New Roman

12. Ahora tiene mas tipos de
letras aceptados.




Portada
HUERTAS

 Formato estudiante:
COLLEGE
— Numero de pagina (1) en la parte superior derecha.
NGmero de paging e 1
_ Eltitulo del trabajo debe colocarse de tres a cuatro lineas debajo
del tope de la pagina, centralizado y en letra negrilla (bold). Thuo e aticdo
_ Nombre y apellldos del eStUd|ante CLaCrisisFnancieradel2008ytaPrecarizaciénlaboral
] ] Norbre del etudiante. e Caros sinchez
— Departamento, Nombre de la Universidad
Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Los Andes } Nombre de | univercidad
106435: Sociologia yrso
— Cadigo del curso :Titulo del curso Nomite el s e . et
10 de diciembre de 2019
Lf.d‘a
— Nombre del Profesor(a) : &
Fuente: Sanchez, C. (11 de junio de 2019). Portada. Normas APA (7ma edicion).
J

— Fecha de entrega
https://normas-apa.org/estructura/portada/




Ejemplo del contenido trabajado:

HUERTAS

experiences between group members. Teaching technigues and reflacting on the group process are COLLEGE
unigues components of guided imagery received in a growp context (Yalom & Lesocz, 2005),

Empivical reseanch locused on guided imagery inlerventions supports e elfacy of the
technique with a variety of populations within haspital settings, with positive outcomes for individuals

diagnosed with depression, anxiety, and eating disorders |Utay & Miller, 2006). Guided imagery and

relaxation techniques have even been found to “reduce distress and allow the immune systemto -———— short quotation, 8.25, B.26
T

functson more effectively™ |Trakhtenbeng, 2008, p. 850k For example, Hobden-Lund (1988) examived

effects of a guided imagery intereention on swergical stress and wound healing in a group of 24 patiepts.

Patients listened to guided imagery recordings and reported reduced state andiety, lower cortisol bevels

repeated narrative citation with
following surgery, and less irritation in wourkd healing compared with a control grosp. Holden-Lund =8 tl year itted, B.14

concluded that the guided imagery recordings contributed to improved surgical recovery. It would e |
interesting to see how the results might differ if guided imagery was practiced confinually in a group
coniexi

Guided imagery has also beon shown to reduce stress, length of hospital stay, and symptoms

related to medical and peychological conditions [Scherwite stal, 2005). For example, Ball et al. [2003) -af——ry "et al.” citations for

wiorks with three or
conducted guided imagery ina grou chotherapy format with 11 children (ages 5-18) experiencin
g gery in a group pey Py (ages 5-18) expe q more authors, 8.17

recurrent abdominal oall |

Fuente: American Psychological Association. (2020). Title Page Setup.
APA Style. https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/title-page




¢ Qué son las citas bibliograficas?

HUERTAS
Citas bibliograficas: Sirven para argumentar o sustentar una COLLEGE

investigacion. Se consulta y se extrae informacion de la fuentes
1 bibliograficas.

Su propdsito es mencionar las fuentes de informacion usadas
p) en la preparacion de un trabajo de investigacion.

Familiarizar al lector con todo lo que se ha escrito sobre el tema.




Citaciones bibliograficas segun APA (D

/
v Cita directa

v' Cita indirecta
\

~

J
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a I
v Parentético
v Narrativo

\ J

4 N
v' Citas breves (39 palabras o menos)

\\/ Citas largas (40 palabras o mas)




Citas (D
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Directa Indirecta

« Se escriben las palabras del autor sin ser « Se resume la idea del autor.
alteradas y colocandolas entre comillas.

« Elementos: * Elementos:

v Apellido del autor v Apellido del autor

v" Afio de publicacion v Afio de publicacién

v" Numero de pagina o parrafo

 Manzano, 2014, p.63 o parr. 2 - Manzano, 2014




Citas breves directas (39 palabras o menos) A
HUE

COLLEGE

Parentético Narrativa

* Después de la cita, se incluye entre « Alinicio de la cita se escribe el autor y los
paréntesis los datos de la fuente. demas datos se cierran entre parentesis.
Directa Directa
En nuestro contexto, a menudo la “logica simbdlica Manzano (2014) sostiene que “la légica simbdlica
emplea un lenguaje especial en base a simbolos emplea un lenguaje especial en base a simbolos
(lenguaje simbolizado), que le da mayor precision en las (lenguaje simbolizado), que le da mayor precision
inferencias l6gicas ” (Manzano, 2014, p.63). en las inferencias logicas” (p. 63).
0
(parr. 2).



Citas breves indirectas (39 palabras o menos)

HUERTAS
COLLEGE
Parentético Narrativa
« Después de la cita, se incluye entre « Alinicio de la cita se escribe el autor y los
paréntesis los datos de la fuente. demas datos se cierran entre parentesis.

Indirecta Indirecta
La informacién generada en la investigacion fue Seguin Pairumani (2015), la informacién generada en la
difundida en varios medios de comunicacion, investigacion fue difundida en varios medios de
principalmente electronica (internet), ademas esta comunicacion, principalmente electrénica (internet),
informacion esta disponible y al alcance de todos en ademas esta informacion esta disponible y al alcance de
varios idiomas(Pairumani, 2015). todos en varios idiomas.




Citas largas directas (40 palabras o mas)

* Se escribe el texto en un parrafo a parte. HUERTAS
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* No se utilizan comillas.

« Sangria de 1-tab desde el margen izquierdo del texto.

Parentético

Researchers have studied how people talk to themselves:

Inner speech is a paradoxical phenomenon. It is an experience that is central to many
people’s everyday lives, and yet it presents considerable challenges to any effort to study it
scientifically. Netherless, a wide range of methologies and approaches have combined to
shed light on the subjective experience of inner speech and its cognitive and neural

underpinnings ( Alderson-Day & Fernyhough, 2015, p. 957).



Citas largas directas (40 palabras o mas)

Se escribe el texto en un parrafo a parte.

HUERTAS
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 No se utilizan comillas.

« Sangria de 1-tab espacios desde el margen izquierdo del texto.

Narrativa

Flores et. al. (2018) described how they addressed potential researcher bias when working with an
intersectional community of transgender people of color:
Everyone on the research team belonged to a stigmatized group but also held privileged
identities. Throughout the research process, we attended to the ways in which our privileged

and oppressed identities may have influenced the research process, findings, and
presentation of results (p.311).



Otros aspectos para considerar: (D
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« Para fuentes sin la fecha utilice en la cita en espanol (s.f.) y en inglés (n.d.)

Cita entre paréntesis = (Pairumani, s.f.)

Cita en narrativa = Pairumani (s.f.)

« Para fuentes sin autor se reemplaza el apellido del autor por el titulo de la obra.

Cita entre paréntesis = (Turismo Comunitario, 2018, p. 45)

Cita en narrativa = Turismo Comunitario (2018)



Continuacion:
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« Cuando hay mas de un autor debes de redactar la cita de la siguiente forma:

Cantidad de autores Autores del trabajo Primera cita en el texto Demas citas

lo2 Carlos Suarez y José Suarez y Rodriguez, 2019  Suarez y Rodriguez, 2019
Rodriguez

3 0 mas Carlos Sanchez, Joaquina  Sanchez et. al., 2018 Sanchez et. al., 2018
Ferreira y Carolina
Hermosillo

- Fuente: https://normas-apa.org/citas/cuando-incluir-et-al-en-una-cita



Lista de referencias

. . . . HUERTAS
« Al final del trabajo, en una pagina nueva se colocan las referencias.

« Centralizar la etiqueta “Referencias” en la parte superior de la pagina y
escribala en negrilla.

« Contiene todas las obras que citd en su trabajo.

 De acuerdo a los apellidos de los autores, se organizan las referencias en

orden alfabético.

« Debe seguir el formato de |la sangria francesa en la segunda linea en adelante.



Elementos de las referencias

Autor

e _ HUERTAS
« ;Quien es responsable de este trabajo? COLLEGE
Fecha

« ;: Cudndo se publicé este trabajo?

Titulo

* ;:€0mo se llama este trabajo?

Fuente

« ;:Donde puedo recuperar este trabajo?

Fuente: Psychological Association Tabla tomada de Publication Manual of the American (7a ed.,
p.283), por American Psychological Association, 2020 (https://doi.org/10.1037/0000165-000)

Meléndez, M. E. (2020). Referencias APA 7ma ed. [Presentacion PowerPoint]. SlideShare.

- https://ponce.inter.edu/cai/manuales/Referencias-APA-7ma-ed.pdf


https://doi.org/10.1037/0000165-000
https://doi.org/10.1037/0000165-000
https://doi.org/10.1037/0000165-000

Ejemplo de una lista de referencias

HUERTAS
COLLEGE
Referencias

Allen, R, & Busse, E. (2016). The social side of ethnic entrepreneur breakout: Evidence from latino
immigrant business owners. Ethnic and Racial Studies, 39(4), 623-670.

Banco Central de Reserva del Perl. (2018). Resernvas internacionales netas.
https:/festadisticas.bcrp.gob.pefestadisticas/series/mensuales/resultados/PNO0026MM/htm

Busse, E. (2008). Transnational law and local struggles: Mining communities and the World Bank. Law &
Society Review, 42(1), 235-237.

Galarza, F., & Kogan, L. (2015). Cuando la piel habla: Estrategias de blangueamiento en el sistema
universitario peruano (Documento de discusion Mo. 1502).

Kogan, L., & Galarza, F. (2014). j Discriminas o te discriminan?: Un andlisis de las percepciones de
universitarios de cuatro ciudades del Per(. Universidad del Pacifico.

Fuente: https://up-pe.libguides.com/c.php?g=1043492&p=7611123




Ejemplos Y,

1. Libro HUERTAS

Apellido, Inicial del autor. (ano). Titulo del libro (en italica). Casa publicadora. DOI

o URL (si es un libro que se encuentra en linea)

Ejemplo :

Pagliarulo, M. A. (2021). Introduction to physical therapy (6™ ed.). Elsevier.



2. Articulo de revista (D
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Apellido, A., Apellido, B. & Apellido, C. (fecha).Titulo del articulo. Titulo de la Revista (en
italica), Volumen (en italica) (numero de la revista), numero de pagina inicio —
numero de pagina fin. URL o DOI (si es en linea)

Ejemplo:

Vathy, R., Rosenthal, M., & Ballou, J. M. (2025). College student behaviors and preferences in
community pharmacies. Journal of American College Health, 73(2), 430—434.

https://doi.org/10.1080/07448481.2023.2217725



3. Pagina o sitio web (D
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Apellido del autor, iniciales del nombre o grupo. (Fecha de publicacion). Titulo del articulo

web (en italica).Titulo del sitio web. URL
Ejemplo:

American Psychological Association. (2019,0ctober). About APA Style. APA Style.

https://apastyle.apa.org/about-apa-style



4. Periodico (D
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Apellido, Inicial del autor. (fecha de publicacion). Titulo del articulo del periddico. Titulo
del periddico (en italica). URL (si es en linea y de ser impreso antes de escribir

el numero de paginas se coloca una coma)

Ejemplo:
Ortiz Nieves, A. (3 de septiembre de 2023). Enfoque multidiciplinario en la lucha contra el cancer.
Primera Hora. https://www.primerahora.com/estilos-de-vida/ph-mas-saludable/notas/enfoque-

multidiciplinario-en-la-lucha-contra-el-cancer/



5. Diccionario (D
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Apellido, I. (afno). Entrada. En (nombre del diccionario). Recuperado el dia-mes-ano, de

URL

Ejemplo:

Real Academia Espanola.(s.f.).Terapia. En Diccionario de la Lengua Espariola. Recuperado 3 de

febrero de 2026, https://dle.rae.es/terapia?m=form#F3;71Y5



W

HUERTAS

COLLEGE

6. Imagen

Autor, I. (ano). Titulo de la obra [formato]. Fuente. URL (si la imagen estuviera en linea)

Ejemplo :

Hassan, M. (2022). Imagen de terapia fisica, rehabilitacion y fisioterapia [Imagen]. Pixabay.

https://pixabay.com/es/vectors/terapia-f%C3%ADsica-rehabilitaci%C3%B3n-7321056/




7. Audiovisual (D
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Apellidos, A. A.(dependiendo del medio puede ser el Director, Productor, entre otros).( dia mes y afno
Titulo del video [formato].Fuente. URL (excepto si el video proviene de una base de datos
académica)

Ejemplo:

Huertas College Oficial.(1 de agosto de 2024). Conoce la razéon #1 de por qué estudiar en Huertas

College [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=EtjYNEgZOXA
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Construir referencias
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MyBib
https://www.mybib.com - Traducir esta pagina

MyBib — A New FREE APA, Harvard, & MLA Citation Generator

MyBib is a free bibliography and citation generator that makes accurate citations for you to copy

Looking for results in English? X
Change to English

. Continua do fiol
straight into your academic assignments and papers. If you're ... entinuar usando espafio

. Configuracion del idioma
Login

Login to your MyBib account here.

Free APA Citation Generator
My bibliography... MLA 8 style.. Download.. Search project ..

Mas resultados de mybib.com »

) Videos :
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v | I MyBib - A New FREEAPA + X + _ a %

<« - C % mybib.com W o @

Generate formatted bibliographies,
citations, and works cited

automatically

000

STYLES:  APA6 APA7 Chicago Harvard Harvard (Australia) MLA 9
«" Start here! Cite
websites, booksljoumalsj & WEBSITE &k BOOK = JOURNAL ‘& VIDEO MORE
and videos automatically --

just search with the title or Enter or paste a web address to cite. URLs to PDFs are supported.
an identifier.

Tip: use the ISBN, ISSN, DOI, or URL OR

for the best accuracy.

enter manually

() uErTAS



A I | MyBik — A New FREE APA + X #) Organizacion Mundial de |a 53l X aF

<« > C 25 mybib.com

Generate formatted bibliographies,
citations, and works cited
automatically

[e]e]e]

STYLES: APA S @UN Chicago Harvard Harvard (Australia) MLAS8 MLA9
4 Start here! Cite _——
websites, books, journals, { WEBSITE &4 BOOK = JOURNAL ‘® VIDEO
and videos automatically -
just search with the title or

https://www.who.int/es|
an identifier.

Tip: SSN, DOI, or URL OR

enter manually




I . MyBib — A Mew FREE APA | X (@) Organizacion Mundial de la Sal. X 2

c 2% mybib.com

-3 ai B
STYLES: APA 6 Chicago Harvard Harvard (Australia) MLAS MLA9

WEBSITE Ik BOOK = JOURNAL ‘& VIDEO

hitps://www.who.int/es Q, search

¢ Now select one of the Organizacion mundial de la salud
results we found. By Organizacién mundial de la salud Container: Who.int

URL: https://www.who.int/es

OR

enter manually




hd l My first project — MyBik x ) Organizacion Mundial de la Sal X +

& > c 23  mybib.com/#/projects/XDmrwb/citations
MyBlb 2, Impert > A, APA7 (America.. v > &, Download References

@ Start New Project References

)

Organizacion mundial de la salud. (2018). Organizacicn mundial de la salud. Who.int. @ f‘ :

https://www who_int/es

® 0O

1 My first project
N

= Start new %
bibliographies and

switch between them over
here. You can delete, rename,
reorder, and duplicate them
too.

Got it

(I
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Referencias (D

American Psychological Association. (2020). Publication Manual of the American HUERTAS

Psychological Association. (7ma ed.). https://doi.org/10.1037/0000165-000

Huertas College. (2023). Politica Institucional sobre Derechos de Autor, Derechos Morales de Autor

y Propiedad Intelectual. Oficina de Recursos Humanos. https://huertas.edu/hc/wp-
content/uploads/2024/03/Politica-Institucional-sobre-Derechos-de-Autor-Derechos-Morales-de-

Autor-y-Propiedad-Intelectual.pdf
Meléndez, M. E. (2020). Referencias APA 7ma ed [Presentacion PowerPoint].
SlideShare. https://ponce.inter.edu/cai/manuales/Referencias-APA-7ma-ed.pdf

MyBib Contributors. (2019, May 26). APA Citation Generator— FREE & Fast — (7th Edition, 2019).

MyBib. https://www.mybib.com/tools/apa-citation-generator



Referencias (D
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Pairumani Ajacopa, R. (2020). Citas y referencias bibliograficas. CAIEM.

Real Academia Espanola. (2020). Plagiar. En Diccionario de la lengua

espanola (23.2 ed.). https://www.rae.es/dpd/plagiar

Sanchez, C. (18 de febrero de 2019). ¢ Cuando incluir “et al.” en una cita? Normas APA:

actualizadas. (72 ed.). https://normas-apa.org/citas/cuando-incluir-et-al-en-una-cita/

Universidad del Pacifico. (21 de agosto de 2023). Normas APA (/ma ed.). Guia de

Citacion. Guia tematica biblioteca UP. https://up-pe.libguides.com/apa7



Horario de Servicio

lunes a jueves
/7:30 a.m.- 7:00 p.m.
viernes
7:30 a.m.— 4:30 p.m.
Telefono de contacto
(787) 746-1400
Ext. 1810 y 1811
Correo electronico
adnrodriguez@ huertas.edu
Imontanez@huertas.edu
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